
 

 
 
 
 
 
 

 
      PROGRAMA MÓDULO DE ACTUALIZACIÓN 

                                                    14 de septiembre de 2024 

“Tópicos selectos en ginecología endocrinológica” 

     Profesor Titular:         Dr. Luis Claudio Erick Hernández Ángeles 

 
     Profesores Adjuntos:   Dr. Alan Ríos Espinosa 

Dra. Patricia Loranca Moreno 
Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano 

 
                         Objetivo general: 

 
• Actualización a los médicos especialistas de Ginecología 

y Obstetricia con los conceptos más actuales sobre el 
estudio, diagnóstico y tratamiento de cualquier 

patología endocrino-ginecológica de la mujer, desde la 
adolescencia a la postmenopausia. 

 
      Objetivos secundarios:  
 

• Actualizar en base a las guías de las sociedades 
científicas internacionales sobre el diagnóstico y 

tratamiento de las patologías gineco- endocrinológicas 
más frecuentes en nuestro medio como Síndrome de 
Ovario Poliquístico. 

• Abordaje actual en base a las guías nacionales e 
internacionales sobre las alteraciones del ciclo 

menstrual y los factores que influyen en ellas (ciclos 
menstruales no regulares, amenorrea primaria y 
amenorrea secundaria). 

• Actualización sobre el manejo integral y 
multidisciplinario en el climaterio, menopausia y las 

opciones terapéuticas disponibles. 
 

 

 
 

 
 
 



 

 

 
 

 

 
 

PROGRAMA 
 

8:00 - 8:05 hrs.    Introducción  
  Dr. Luis Claudio Erick Hernández Ángeles 

 
                          8:05 - 8:25 hrs.    Consecuencias Reproductivas debido al estrés  

   Dra. Magdalena Cruz Luna 

 

8:25 - 8:50 hrs.   Función tiroidea y reproducción  

   Dra. Diana Sulvaran Victoria  
 

8:50 - 9:15 hrs.    Impacto de los factores ambientales en el 
envejecimiento ovárico  

    Dra. Patricia Loranca Moreno  

 

9:15 - 9:40 hrs. Manejo específico por edad del sangrado 
uterino anormal causado por trastornos 
anovulatorios 

 Dra. Karla Alejandra Sánchez Reyes 

 

9:40 – 9:50 hrs Preguntas y respuestas 

 Todos los profesores 
 

 

9:50 – 10:05 hrs    RECESO 

 

 

10:05 – 10:30 hrs Ovario poliquístico y resistencia a la 
insulina 

 Dr. Luis Claudio Erick Hernández 
Ángeles 

      

                           10:30 - 10:55 hrs. Tratamiento de la infertilidad en Síndrome 
de ovario poliquístico ¿Qué es lo que 
recomiendan las nuevas guías? 

 Dra. Tania Karina Roldán Vences 
 

10:55 - 11:20 hrs. Evidencia del papel del inositol en el 
manejo del ovario poliquístico  

 Dra. Magdalena Cruz Luna 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

11:20 - 11:45 hrs. Preguntas y respuestas 
 Todos los profesores 

 

 
11:45 - 12:10 hrs. RECESO 
 

 
12:10 - 12:35 hrs. Cambios metabólicos durante la 

transición a la menopausia 
 Dra. Paula Mariana Sánchez Tinoco 

 
12:35- 13:00 hrs. Kisspeptinas en la menopausia 
 Dr. Alan Ríos Espinosa 

 

13:00 -13:25 hrs. Síndrome genitourinario. Manejo médico 

 Dra. Patricia Loranca Moreno 

 
13:25 -13:50 hrs. Preguntas y respuestas 

 Todos los profesores 

  

13:50 -14:00 hrs.   Clausura 

 Dr. Luis Claudio Erick Hernández 
Ángeles 

 

 

 
 

 

 
 

 
 


